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INTRODUCCIÓN
Comprender qué es la pobreza en sus múltiples dimensiones, así como los mecanismos
actuales para su medición, con especial atención al indicador europeo AROPE.
Conocer y analizar los datos más relevantes del informe “El Estado de la Pobreza 2024”, con
una mirada comparativa entre Europa, España, las comunidades autónomas y la Comunitat
Valenciana.
Reflexionar sobre la relación entre crecimiento económico (PIB) y niveles de pobreza,
cuestionando ideas preconcebidas y mejorando la comprensión del contexto socioeconómico
de las personas acompañadas.
Identificar el papel de las administraciones públicas y el marco normativo en la lucha contra
la pobreza y la exclusión social, para orientar mejor a las personas en situación de vulnerabilidad.
Mejorar la capacidad de las personas voluntarias para detectar y comprender situaciones
de exclusión social, dotándolas de herramientas para un acompañamiento más consciente,
informado y empático.
Fortalecer la mirada crítica y transformadora del voluntariado, promoviendo su implicación
en procesos de sensibilización, denuncia e incidencia social desde su experiencia cotidiana.
Favorecer espacios de diálogo y reflexión compartida, para mejorar el trabajo conjunto entre
entidades, profesionales y personas voluntarias frente a la pobreza.
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EAPN CV (European Anti-Poverty Network / Xarxa Europea de Lluita contra
la Pobresa en la Comunitat Valenciana)



INTERLOCUCIÓN SOCIAL Y
DIÁLOGO
INCIDENCIA POLÍTICA Y SOCIAL
DESARROLLO ORGANIZACIONAL Y
FORTALECIMIENTO
INSTITUCIONAL
PARTICIPACIÓN Y BASE SOCIAL
SENSIBILIZACIÓN Y EDUCACIÓN
PARA LA INCLUSIÓN

¿QUÉ HACEMOS?



1.¿Qué palabra te viene a la mente cuando piensas en “pobreza severa”?

2.¿Qué mito o idea errónea sobre la pobreza has escuchado más a

menudo?

3.¿Qué aspecto de la vivienda crees que más influye en la vulnerabilidad

de las personas?

4.¿Qué crees que sería el primer paso para evitar que una familia caiga

en la pobreza?

5.¿Cómo podría el voluntariado incidir de forma más efectiva para

reducir la brecha de pobreza?

DINAMICA “ “Muro de Preguntas y Respuestas 



AROPE
At Risk of Poverty and/or exclusion,

Riesgo de pobreza y/o exclusión social. 

Indicador europeo
Agrupa tres subindicadores que miden la
pobreza, carencia material y la baja intensidad
de trabajo en el hogar. 
Se mide por unidad familiar. 
Permite comparativas desde 2008 o 2015
(cambio de criterio).
Metodologia: a partir de la ECV (INE)* 
Tamaño de la muestra

https://ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176807&menu=ultiDatos&idp=1254735976608


INFORMES SOBRE EL ESTADO DE
LA POBREZA DE EAPN ES

eapn.es/estadodepobreza

https://www.eapn.es/estadodepobreza/


EL ESTADO DE LA POBREZA
Informe anual elaborado por la EAPN ES a partir de

los microdatos de la ECV

Dos anuales (indicadores 2030 y por CCAA), además

del avance

Informe por CCAA (problema muestra)

Capítulos a parte:  empleo, generacional, género y

discapacidad. 

Comparativas en la UE y por CCAA. 

El papel de las transferencias de la adminsitración. 

Este año, se añade un capítulo específico de

vivienda. 

https://www.eapn.es/estadodepobreza/ARCHIVO/documentos/Informe%20Estatal%20AROPE%202024.pdf


COMPONENTES DEL AROPE

Las unidades de consumo se
miden de la siguiente forma: 

Adulto principal: 1 punto
Otros adultos: 0,5 puntos
Menores de 16 años: 0.3
puntos

UC: 2000 EUROS4 adultos: 2.100/2.5= 840 euros

2 adultos y 2 menores
2.100/2.1=1.000€

1.PERSONAS/HOGARES EN SITUACIÓN DE POBREZA (2024): 

Bajo el umbral de la pobreza (60% de la mediana): 11.584€/965€ mes. 

Pobreza severa (40% de la mediana): 7.723€/643,56€ mes.



2. PRIVACIÓN MATERIAL Y SOCIAL SEVERA
Aquellos hogares que cumple 7 de los 13 conceptos. 
Para adapatarse a la AGENDA 2030 se añaden nuevos ítems que sustituyen a otros. 

Medidos a escala hogar (se asignan a la totalidad de
sus miembros):

 • No puede permitirse ir de vacaciones al menos una
semana al año. 
• No puede permitirse una comida de carne, pollo o
pescado al menos cada dos días. 
• No puede permitirse mantener la vivienda con una
temperatura adecuada. 
• No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos
(de 800 € para este año).
 • Ha tenido retrasos en el pago de gastos relacionados
con la vivienda principal (hipoteca o alquiler, recibos
de gas, comunidad...) o en compras a plazos en los
últimos 12 meses.
 • No puede permitirse disponer de un automóvil.
 • No puede sustituir muebles estropeados o viejos.

 Medidos a nivel personal:

 • No puede permitirse sustituir ropa estropeada
por otra nueva
• No puede permitirse dos pares de zapatos en
buenas condiciones 
• No puede permitirse reunirse con
amigos/familia para comer o tomar algo al
menos una vez al mes 
• No puede permitirse participar regularmente
en actividades de ocio 
• No puede gastar una pequeña cantidad de
dinero en sí mismo
• No puede permitirse conexión a internet 



BAJA INTENSIDAD DE EMPLEO 

Proporción de personas entre 0 y 64 años que viven en un hogar
que ha trabajado menos del 20% del potencial total de trabajo.
 Persona de entre 18 y 64 años, que no sea estudiante de entre 18 y
24, esté jubilado o retirado, o sea persona inactiva entre 60 y 64 años
con fuente principal de ingresos del hogar sean las pensiones. Los
hogares compuestos sólo por niños/as, estudiantes menores de 25
y/o personas de 60 años o más están excluidos del cálculo del
indicador.
Calculo a partir del potencial del hogar, en función de meses
trabajados y tipo de jornada. 



EL ESTADO DE LA
POBREZA 2024

ESPAÑA
EUROPA
COMUNITAT VALENCIANA
CAPÍTULO VIVIENDA



Evolución estatal AROPE 
Algunas reflexiones:

Ligera mejora en 2024, pero la pobreza sigue afectando a 12,5
millones de personas.
Problema estructural: no se han recuperado niveles previos a
2008.
Se reducen los tres subindicadores, pero no al ritmo necesario.
Lejos aún del objetivo de la Agenda 2030.
El crecimiento del PIB o el empleo no garantiza menos pobreza.
La redistribución del Estado sigue siendo esencial.
España sigue entre los países con mayor pobreza de la UE.
Notable desigualdad territorial entre norte y sur.



Evolución AROPE

“Unos 12,5

millones de

personas están

en AROPE”



Evolución AROPE, respecto agenda 2030



Evolución AROPE por sexo

*Para más información puedes consultar los informes de “dianas de la pobreza” en el Informe del estado de la pobreza cada año, o el informe “Feminización de la
pobreza” realizado por EAPN-ES (2024)

https://www.eapn.es/ARCHIVO/documentos/documentos/1734352146_informe_feminizacin-pobreza_eapn-es.pdf
https://www.eapn.es/ARCHIVO/documentos/documentos/1734352146_informe_feminizacin-pobreza_eapn-es.pdf


AROPE 
por
edad:



AROPE por nacionalidad



AROPE por nacionalidad

Tamaño de la muestra: hay que mirar las tendencias. 

Factor de vulnerabilidad. 

Importancia de la residencia como factor (diferencias UE y no UE)

Personas nacionalizadas, de origen extracomunitario: 36,8% AROPE. 



AROPE por tipo de hogar

Dentro de las famílias monoparentales el % aún mayor en los casos en los que la
persona responsable del hogar es una mujer (un 51,9 % frente al 48,2 % cuando
esta persona es un hombre).
En 2021 el 80,7 % de los hogares monoparentales son monomarentales. 



AROPE por nivel de estudios



COMPONENTES
 DEL AROPE

AROPE: 25,8%, 
Tasa pobreza: 19,7%
PMSS: 8,3%
BITH: 8%



COMPONENTES
 DEL AROPE



Evolución del
AROPE por 
componentes



TASA DE POBREZA  Muchas personas no
están por debajo del
umbral de pobreza,

pero viven muy cerca
de él. Cualquier

cambio (en los precios,
el empleo o la salud)

puede hacer que
caigan en la pobreza.

No se contabilizan
como pobres, pero

viven en una
vulnerabilidad

constante que no debe
ignorarse.



Tasa de pobreza y actividad

La creación de empleo no garantiza la disminución de lastasas de pobreza, soloel empleo de calidad logarantiza.



La brecha de pobreza

La brecha de pobreza nos dice cuánto dinero le falta a una persona pobre para dejar de
serlo. No mide cuántas personas hay en pobreza, sino cuán lejos están del umbral que
marca la salida de la pobreza.

🧮 ¿Cómo se calcula?
En 2024, el umbral de pobreza en España está en 11.584 € al año (unos 965 € al mes).
Las personas en pobreza ganan de media 8.348 € al año.
Por tanto, les faltan 3.236 € para salir de la pobreza.
Eso representa una brecha del 27,9 %.

👉 Es decir, las personas pobres están, de media, a un 27,9 % de distancia del mínimo
necesario para no ser pobres.
¡No es lo mismo estar "justo por debajo" que estar "muy lejos" del umbral!



La brecha de pobreza

🚨 ¿Qué aprendemos de esto?
Es fácil caer en la pobreza, pero muy
difícil salir.
Cuanto más profunda es la pobreza,
más cuesta salir de ella.
Las políticas sociales sí marcan la
diferencia.
No basta con que baje la tasa de
pobreza si no baja también su
intensidad.
Aunque la pobreza afecta a menos
gente, la que sigue siendo pobre lo
está más profundamente.



Pobreza severa
El 8,4 % de la población vive en pobreza
severa → 4,1 millones de personas.
La tasa se mantiene estable respecto a 2023,
pese a que baja la pobreza general.
2 de cada 5 personas pobres están en
situación severa.
No hay avance hacia el objetivo de la Agenda
2030:

En 2015: 11,2 %
Objetivo 2030: 5,6 %
En 2024 debería estar en 7,8 %, pero sigue
en 8,4 %.

La mejora en pobreza general no alcanza a los
hogares más vulnerables.



Pobreza severa
Grupos más afectados:

Menores de edad → tasa más alta (hasta 6,4 puntos más que adultos).
Mujeres → 8,5 % vs. 8,2 % en hombres.
Personas migrantes:

Extracomunitarias → 24,0 %
De la UE → 13,9 %
Españolas → 5,3 %

Hogares monoparentales → 21,4 % (mejora, pero siguen en situación crítica).



CARENCIA MATERIAL Y SOCIAL SEVERA
¡IMPORTANTE!
no confundir

pobreza y
privación

material y social
severa, por

razones
metodológicas y

sociales estos dos
indicadores no
tienen por qué

correlacionarse. 



CMSS y tipo de hogar



PMSS, 
ítems de 
privación:



BAJA INTENSIDAD DE EMPLEO POR HOGAR



Baja intensidad empleo y AGENDA 2030. 



EL AROPE  EN EUROPA

La tasa AROPE es 4,8 puntos superior a la media, y la quinta más elevada.
La variación acumulada desde 2015 los datos mejoran la media excepto
en PMSS. 
En Tasa de pobreza, el estado españal registra 4 puntos por encima de la
media, y se sitúa en 6º lugar. 
España se sitúa en el 5º pais con mayor PMSS. 
En cuanto a BITH, España se sitúa en el 8ª puesto de la tasa más elevada. 



AROPE Riesgo de pobreza



CMSS BITH



EL TERRITORIO
El territorio es una fuente de desigualdad en España y la
cohesión territorial debería ser un importante objetivo
político. 
Las diferencias vienen dadas por la configuración histórica,
la posición geográfica, la naturaleza económica y la
evolución del PIB, la distribución de la población, pero
también de la gestión política, la inversión pública del
estado, las transferencias europeas y las políticas comunes. 
Las diferencias entre regiones son evidentes, y las
diferencias pueden ser de hasta 20 puntos, según el
indicador y el año: las crisis no son factores decisivos. 



Las CCAA del norte yBaleares, registran datosAROPE cercanos a lamedia de la UE. Enalgunos territorios comoEuskadi, Navarra, Aragón,Balears, Madrid yCatalunya el AROPE esmenor que la media en laUE.

Datos de AROPE por CCAA 2023



Datos de pobreza por CCAA 2023

“La tendencia es hacia el
incremento de la brecha:

reducción en el norte, con una
tasa conjunta que alcanza este

año el 14,6 %, algo inferior a la de
2015; y variaciones más intensas
en el sur con independencia de
la evolución económica general

del país.” 



Pobreza por umbrales regionales 2023



Datos de pobreza severa por CCAA
La reducción general de esta tasa,
supone volver a los datos del
2009/2010, superando las dos crisis
económcias. 
La pobreza severa alcanza a más de
una de cada 10 personas en Andalucía,
C. Valenciana, Castilla-La Mancha y
Extremadura. 
Se destaca que en Navarra, Castilla y
León, Asturias y Balerares, más del
45% de las personas en riesgo de
pobreza están en pobreza severa. 



VIVIENDA Y POBREZA
Importancia actual: La vivienda se consolida como factor de
empobrecimiento, por la concentración de tenencia y el aumento de
precios.
Acceso y tenencia:

La población en pobreza accede menos a vivienda en propiedad y
vive más en régimen de alquiler (y con alquileres más caros en
proporción a la renta) 
Crece la discriminación en el acceso (por nacionalidad, edad, tipo de
hogar).



Evolución mercado vivienda



Tenencia:



Gasto en vivienda y esfuerzo económico

Carga habitacional: El porcentaje de la renta que dedican los hogares
en pobreza a alquiler/hipoteca roza o supera el 40–50 % (frente al 20–25
% de hogares no pobres) 
Brecha de esfuerzo: mientras hogares no pobres dedican 1/5 de su
renta, los más vulnerables doblan o triplican ese esfuerzo, agravando su
situación.



Gasto en vivienda y esfuerzo económico



Gasto en vivienda y esfuerzo económico



Gasto en vivienda y esfuerzo económico



Discriminación y exclusión
Discriminación en el acceso a vivienda: Personas extranjeras (y
especialmente extracomunitarias) se enfrentan a más rechazos y exigencias
administrativas 
Impacto en hogares con menores y monoparentales: Estas estructuras
sufren aún más las barreras del mercado de alquiler.



Condiciones materiales y pobreza energética



Condiciones materiales y pobreza energética



Condiciones materiales y pobreza energética



COMUNITAT VALENCIANA
La Comunitat Valenciana soporta tasas AROPE superiores a la
media nacional. 
En 2024 la pobreza además de ser más extensa, es más intensa. La
pobreza severa es la segunda más elevada. 
Es de las CCAA donde más crece la desigualdad. 
Diferencias significativas entre provincias. 
Aunque aún no tenemos el informe de la CV, ya sabemos que los
datos de 2024: 

AROPE: 29,9% (+0,3)
Pobreza: 24,8% (+0,5)
CMSS: 9,1% (+0,8)
BITH: 8,8% (+0,1)



AROPE en la C. Valenciana



AROPE por edad 



Hogares con menores 



Riesgo de pobreza

En apenas un año
130.000 personas
han entrado en

situación de
pobreza. 



Pobreza por edad

A diferencia del
conjunto, en la C.

Valenciana las
personas mayores

de 65 años superan
al grupo de entre

18 y 64 años. 



Pobreza severa

Este indicador experimenta uno de los mayores crecimientos observados este año y refleja el fuerte
deterioro de la calidad de vida de las personas en pobreza de la Comunitat Valenciana puesto que un
15% de ellas pasan a estar en pobreza severa. A su vez, este valor sigue sin mejorar a los registrados en

2015 (10,4 %) y en 2008 (9,6 %), antes de la Gran Recesión. 



Carencia material y social severa

En el caso de la CMSS, la C.
Valenciana registra en

algunos periodos datos
inferiores a la medianacional. 



PMSS por hábitat



PMSS 
por ítems:



PMSS por ítems

Nueve de ellos registran tasas inferiores a las medias nacionales, con
diferencias desde 0,2 hasta 2,3 puntos porcentuales (de un 3,0 % a un 31,0 %
inferiores). 
Respecto al año anterior han aumentado once ítems, de trece. 
La proporción de personas que no se pueden permitir mantener la vivienda
con una temperatura adecuada en los meses de invierno,  aumenta 4,4 puntos
y se multiplica por cinco desde 2018: de un 4,7 % pasa de ser el 22,8 % en 2023
Se duplica el número de personas que no puede permitirse una comida de
carne, pollo o pescado al menos cada dos días: de un 3,4 % ha pasado a ser un
6,6 % en un año. 
Según el avance de 2024, aumentamos en una gran cantidad de ítems, y en
varios de ellos la CV es una de las autonomías con mayores porcentajes. 



PMSS por ítems



BITH



ATLAS DISTRIBUCIÓN 
RENTA DE LOS 
HOGARES 2022

Bajo el umbral 
de la pobreza

Bajo el umbral 
de la pobreza severa

https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177088&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177088&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177088&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177088&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177088&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_del_60_por_ciento_de_la_mediana_cache&level=5
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_del_60_por_ciento_de_la_mediana_cache&level=5
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_del_60_por_ciento_de_la_mediana_cache&level=5
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_de_7500_euros_cache&level=5
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_de_7500_euros_cache&level=5
https://www.ine.es/ADRH/?config=config_ADRH_2022.json&showLayers=ADRH_2022_Porcentaje_de_poblacion_con_ingresos_por_udc_menor_de_7500_euros_cache&level=5


LA RELACIÓN ENTRE PIB Y
POBREZA,  Y LA DESIGUALDAD

Evolución 2014-2023:

Tasa de pobreza - 0.2% 

PIB  +28.3% Se necesitarán 68 años de
crecimiento similar de PIB per
cápita para acabar con la pobreza
en España, y 13 años en la UE



EVOLUCIÓN 
PIB Y POBREZA



Pobreza y PIB por CCAA
Aunque exista una relación
entre PIB y pobreza, esto no

es suficiente.  
Galicia, Asturias y Cantabria
co PIB similares, registran
diferencias de hasta 5
puntos en la tasa de
pobreza. 
Así mismo, Cantabria,
Aragon, Catalña y Madrid
con PIB muy diferentes,
tienen tasas de pobreza
similares. 



Variación pobreza y PIB por CCAA

El PIB ha aumentado en
todas las regiones, sin

embargo, solo ha
disminuido la tasa de

pobreza en 10 de ellas.



DESIGUALDAD EN EUROPA: 



EVOLCIÓN DESIGUALDAD ESPAÑA



EVOLCIÓN DESIGUALDAD ESPAÑA



RATIO S80/S20 por CCAA 



INDICE GINI POR CCAA



LAS TRANSFERENCIAS
Si una cosa demuestra la comparativa entre los paises europeos, es
la importancia de las transferencias del estado en la disminución de
la pobreza. En el caso de España permiten reducir la pobreza en un
52%, pero si comparamos con Alemania, Francia o Finlandia, estos
lo reducen en un 64,9%, 67,2% y un 70,7%. 

Es más, cuando comparamos la tasa de pobreza sin tener en
cuenta las transferencias (excepto pensiones y superviviencia),
España se sitúa en el 8º lugar, y se reduce la diferencia respecto al
resto de paises, por ejemplo, respecto a Alemania, de 5,8 puntos de
diferencia a  1,5 puntos. 



Transferencias y pobreza, UE



Transferencias y pobreza 2024

Debe destacarse el
incremento de la fuerza de la
acción estatal que se registró
en 2021, que según el análisis

contenido en el informe sobre
“El estado de la pobreza” del

año 2022 es posible imputar al
efecto de las medidas

contenidas en el llamado
“escudo social”
implementado



Transferencias y pobreza SEVERA 2024



Transferencias y pobreza, por CCAA

Las regiones más pobres, son a su
vez las que menos se benefician de

las transferencias. 
La brecha entre la región con más
pobreza y la región con menos es

prácticamente la mitad si se
considera la pobreza sin ninguna

transferencia.



Pensiones y pobreza Se ha producido un
incremento del número
de pensiones bajo el
umbral, entre otras cosas
debido al aumento del
mismo umbral. 
Que la pensión esté por
debajo del umbral, no
significa que esa persona
esté en situación de
pobreza o de AROPE. 
Correlación entre CCAA
con menores pensiones
bajas y nivel de pobreza. 



El papel de la adminsitración

Mantener las pensiones de jubilación y
supervivencia reducen la pobreza en un 30,9
% en la Comunitat Valenciana (7,5 puntos
porcentuales), dato similar al producido a
nivel nacional (29,7 %: 6,0 p.p.). Sin embargo,
si no hubiera ningún tipo de transferencias la
población pobre residente en la Comunitat
Valenciana aumentaría un 92,2 % (22,4 p.p.),
mientras que en toda España el incremento
sería del 110,9 % (22,4 p.p.)



El papel de la administración

Respecto a la pobreza severa, las
transferencias siguen siendo
insuficientes para llegar a la media
nacional.  



¿REFLEXIONES?
«Comprender la pobreza en toda su

complejidad convierte cada gesto de
voluntariado en una acción consciente y
transformadora hacia la justicia social.»


